
LES ÉTATS DE L’EAU

Atelier scientifique

Durée : 1 heure
Âge : De 6 à 7 ans 
Niveau : Cycle 2 : CP - CE1    
C                            

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
• Savoir différencier les solides, des gaz et 

des liquides
• Savoir que l’eau sous forme liquide, solide 

et gazeuse est une même substance
• Connaître les états liquide et solide de l’eau 

dans la nature et en relation avec certains 
phénomènes météorologiques observés

• Savoir utiliser un thermomètre

NOTIONS ABORDÉES
• Solides, liquides et gaz
• Changement d’états de la matière, en 

particulier de l’eau
• Facteurs de fusion et de solidification de 

l’eau

DÉROULÉ DE L’ATELIER
L’atelier s’ouvre sur une discussion sur l’eau avec les enfants :  à quoi leur sert-elle dans leur vie 

quotidienne ? que peut-on en faire ? Puis sur l’eau dans la nature : où la trouve-t-on ? Quelles formes ? 
Ces premiers échanges permettent de définir quelques propriétés de l’eau : sous forme liquide, 

elle coule, et elle remplit un contenant ; elle peut aussi être solide comme la neige et la glace ou 
encore être sous forme de gaz tel que la vapeur d’eau.

Les enfants sont ensuite amenés à s’interroger sur les caractéristiques des liquides, des gaz, 
des solides... Munis de glaçons, de verre d’eau chaude, de miroirs, de thermomètres les enfants 
expérimentent les changements d’état de l’eau et observent les transitions et les modifications qui se 
produisent (fusion, solidification, évaporation, ébullition, condensation liquide). 

Le lien est fait entre les notions abordées et les phénomènes météorologiques courants : pluie, 
neige, grêle, brouillard, nuage… 
Le discours des médiateurs et les expériences sont adaptés à l’âge et au niveau des participants.

Liens avec le programme scolaire 
Cycle 2 : CP-CE1-CE2 : Questionner le monde : Monde de la matière – Qu’est-ce que la matière ?

Réservations :
01 43 91 16 33

reservation@exploradome.com
18 avenue Henri Barbusse

94400 Vitry-sur-Seine


